SIDDETI ONLEME ve CATISMA COZME
KONUSUNDA VELI SORUMLULUKLARI

Atatiirk Ortaokulu
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Servisi



ICERIK
. Siddet ve ¢catisma nedir?

. Okulda siddet ne sekilde yasaniyor?

. Siddet gosteren ve siddete maruz kalan
ogrencilerin ozellikleri nelerdir?

. Siddeti o6nleme velilerin sorumluluklar:
hedir?



SIDDET ve CATISMA NEDIR?
"’ Siddet sahip olunan fiziksel ya da

psikolojik glicin  kasith  olarak bir
baskasina zarar vermek veya korkutmak

amaciyla kullanilmasidir.

Catisma ise en az iki Kisiyi igeren,
menfaatlerin cakistig anlasmazlik

durumlaridir.
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Siddetin Farkh Bicimleri Vardir

.o ceel\seoe

itme, kakma, tartaklama, cekistirme, sa¢ cekme, siirikleme,
1Isirma, ¢imdikleme...

Psikolojik Siddet: Ruhsal bitinlige darbe vurma = > dalga
gecme, lakap takma, dislama, zorbalik yapma...
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Siddet ve ¢catisma
hayatimizda her
yerde var oldu ve
maalesef hep var
olacak. Benzer
sekilde siddet

kendisini okullarda

da gostermektedir.
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Okulda Siddet Ornekleri

- Ogrenciler arasinda YAN BAKMA, KUFRETME, IFTIRA
ATMA, SAC SAVURMA, GOZ DEVIRME gerekgesiyle ¢ikan

kavgalar

- Ogrencilerin birini hedef alip onu diglamasi, oyunlara
almamasi, siirekli olarak dalga gegmesi ve fiziksel

6zelliklerini asagilamasi
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Hangi ¢ocuklar siddete daha egilimlidir?

* Erkekler, genellikle kizlara gére siddete daha egilimlidir.
* Psikolojik/psikiyatrik problemleri olan dgrenciler
« Akademik basarisi distik 6grenciler

* Okul baghligi distik olan 6grenciler

* Ailede temel ihtiyaglar: karsilanmayan 6grenciler

» Dusik sosyo-ekonomik diizeydeki 6grenciler
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Hangi ¢ocuklar siddete daha egilimlidir?

* Pargalanmis aileden gelen dgrenciler
» Ailesinde siddet olaylar: olan 6grenciler

* Olumsuz arkadas gevresine sahip ogrenciler

* Madde kullanan dgrenciler
- Istismara maruz kalan égrenciler
* Aile baglari zayif olan 6grenciler

« Medyadaki siddet goriintilerine daha ¢ok maruz kalan

ogrenciler.*
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Hangi Cocuklar Siddete Daha ok
Maruz Kalir?

- Dusuk sosyo-ekonomik diizeyden gelen 6grenciler

- Erkek 6grenciler

- Anne/babasi ¢ocuk gelisimi konusunda bilgisiz olan 6grenciler
- Akademik basarisi diistik olanlar

- Kardes sayisi fazla olanlar
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Siddete maruz kalan gocuklarda hangi

VRN wWN R

etkiler goriiliir?

Depresyon, yalnizlik hissi

Sirekli kaygi ve korku Cocugunuzda
Dusuk 6zgliven

Saldirganlik normalden farkl
Utangaglik olarak bu
Akademik basarida disus S
Arkadas sayisinda azalma belirtileri

Okuldan soguma

oruyorsaniz
Uyku sorunlar gorty

. Altislatma dikkatli olunuz.
. Dikkat sorunlari
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Siddeti Onlemede Veli Sorumluluklart
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1. EGITIM SART Ili

),

Arastirmalara gore anne-

babanin ¢ocuk yetistirme ile

o ilgisi bilgisi azaldik¢a ¢ocuklarin
— 0 4 siddet gosterme ve giddete

maruz kalma oranlari

ylkseliyor. O ylizden ¢ocuk
gelisimi ile ilgili bolca okumalr,

bilenlere ve uzmanlara

danismalisiniz.
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2. COCUGA SIDDETSIzZ BIR ORTAM

Aile icinde siddete
winaes Dayak cezadir. Ceza da
maruz kalan cocuklar

ocuga he yapmasi
tehlike altinda. Gocuga ne yap

Cocugunuza fiziksel ya gerektigini ogretmez. Ne
da psikolojik siddet yapmamasi gerekfigini
uygulamayin. ogretir.
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3. KOTU ORNEK OLMAYIN

Evin icinde siddet varsa,

gocugun iginde de siddet

olusur. Anne-babanin

birbirine siddet uyguladigini COCUKLARIN
NASIHATTAN COK 1Y]

goren gocuklar disarida S :
BIR ORNEGE

siddete daha egilimli olur. [HTIYACLARI VARDIR.
Cocuklarin yaninda siddet

igerikli konugmayin,

kiifretmeyin, kavgaya
girismeyin.
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4. YARDIM ALIN !

Cocugunuz siddete
maruz kaliyorsa veya
siddet gosteriyorsa
neler yapabileceginiz

konusunda okul

rehber

6gretmeninden

yardim isteyin.
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5. FEVRI OLMAYIN

Cocugunuz bir glin eve geldiginde size
arkadasiyla kavga ettigini séylediginde kendi
hakli oldugu taraflar: on plana gikararak
anlatiyor olabilir. Aninda sinirlenip diger
«gocugun evini basmaya» kalkismayin.

Cocugunuz sizin bir anlasmazligi nasil
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